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Liebe Radfahrerinnen und Radfahrer,

in diesem Heft stellen wir euch unsere Touren flr das
zweite Halbjahr des Jahres 2026 vor.

Ein abwechslungsreiches Programm wartet darauf, von
euch entdeckt zu werden - von entspannten Ausfahrten
bis hin zu sportlicheren Strecken ist fur viele Interessen
etwas dabei. All diese Touren waren jedoch nicht mdglich
ohne das Engagement unserer Tourenleiterinnen und
Tourenleiter. Sie planen, organisieren und begleiten die
Fahrten mit viel Einsatz und Leidenschaft. Besonders
erfreulich ist, dass wir im vergangenen Sommer weitere
Tourenleiter ausbilden konnten, die in dieser Saison
bereits ihre ersten eigenen Touren anbieten. Das starkt
nicht nur unser Angebot, sondern bringt auch frische
Ideen und neue Perspektiven in unser Programm.

Wir freuen uns auf viele gemeinsame Touren mit euch.
Denn kaum ein Fortbewegungsmittel bringt Menschen so
unkompliziert zusammen wie das Fahrrad - es verbindet,
schafft Begegnungen und ldsst uns unsere Umgebung auf
besondere Weise erleben.

Neben unseren Touren setzen wir uns selbstverstandlich
weiterhin engagiert fur den Alltagsradverkehr ein. Unser
Ziel ist es, eine starke und horbare Stimme fir alle
Radfahrenden zu sein und die Bedingungen fur das
Radfahren vor Ort nachhaltig zu verbessern.

Zum Abschluss mdchte ich allen Freiwilligen im ADFC
Minden-LUbbecke herzlich danken. Ohne ihren Einsatz
wadre vieles von dem, was wir gemeinsam auf die Beine
stellen, nicht maoglich.

Ich winsche euch viele schdne Kilometer, unvergessliche
Eindricke und allzeit eine gute Fahrt!

Mit freundlichen Radlergrifien

LABe Wiermain.
(Vorsitzende)
ADFC-Geschaftsstelle Vinckestr.1 / Gr.Domhof Minden
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Kostenbeitrag zu unseren Tagestouren

Mitglieder, Kinder und und Jugendliche nehmen kostenlos teil.
Nichtmitglieder pro Fahrt 3,- € Gastebeitrag.

Schwierigkeitsgrade fur Radtouren, welche Tour ist
fur mich die richtige ?

Grundlage ist das Bio-Bike (Fahrrad ohne Motor).

E-Bike Fahrer sollten ihr eigenes Kénnen und die Starke
ihres Motors zur Grundlage nehmen.

< einfach = fir Einsteiger empfohlen. Strecke eben und
befestigt, gemitliches Tempo (<15 km/h).

mittel = fir gelibte Fahrradfahrer. Leichte
Steigungen maoglich. Flottes Tempo. Ein Tourenrad
wird empfohlen (ca. 15-18 km/h).

schwer = fur getibte Fahrradfahrer mit guter Kon-
dition. Starke Steigungen maoglich, zligiges Tempo. Ein
Sport-oder Tourenrad wird empfohlen (ca.19-21 km/h).

< sehr schwer = schnelles Fahren, auch in hiigeliger
Landschaft, Sport- oder leichtes Tourenrad wird
empfohlen (>21 km/h).

MTB/Rennrad/Gravelbike-Touren (spezielle Anforderung)

Bitte beachten! Zu lhrer Sicherheit.

1. Zu den Radtouren ist ein verkehrssicheres Fahrrad mitzu-
bringen. Wir empfehlen, einen Fahrradhelm zu tragen.

2. Fur alle Teilnehmer gilt die StraRenverkehrsordnung.

3. Jeder ist fur sich selbst verantwortlich und fahrt auf eigene Ge-
fahr. Weder der ADFC noch die Radtourenleiter kdnnen fur
Schaden, Unfdlle oder dergleichen haftbar gemacht werden.

4. Beachten Sie bitte die Hinweise der Radtourenleitung. Sie
dienen der Sicherheit aller Teilnehmer und sind fir einen
guten Ablauf der Touren unverzichtbar. Keiner fahrt vor
dem Tourenleiter, keiner hinter dem Schlussmann.

5. Beim Anhalten, Abbiegen und bei Hindernissen bitte durch
Zeichen oder Zurufen die Information weitergeben.

6. Bitte Rucksicht nehmen auf FuRganger, Radfahrer und
andere Verkehrsteilnehmer, besonders bei Gegenverkehr.

7. Bei einem Halt der Gruppe nicht den Weg blockieren; andere
Verkehrsteilnehmer missen auch passieren konnen.

8. Die Tourenleiter des ADFC fihren diese Veranstaltungen
ehrenamtlich durch. Den Tourenleitern bleibt es vorbehalten,
Teilnehmer von der Tour auszuschlieRen.

9. Kinder und Jugendliche bis einschl. 17 Jahre nehmen nur in

Begleitung einer/s Erziehungsbrechtigten an der Tour teil.

Bitte nehmen Sie auf Ihren Touren immer Flickzeug, Ersatz-
schlauch und Werkzeug fiir Ihr Fahrrad mit. Zum Gepack sollten
auch geeignete Regenkleidung sowie Getranke und Verpflegung
gehoren. Weitere Informationen zu den Radtouren erfahren Sie
bei der jeweiligen Tourenleitung.

Anderungen des Tourenverlaufs behalten sich die Tourenlei-
ter vor (z.B. wetterbedingt, Wegezustand).
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Jetzt auch in den sozialen Medien!

Seit Marz 2024 sind wir als Kreisverband auch
auf Facebook und Instagram vertreten. Uber "m
diese Kanadle informieren und berichten wir 40 The
Uber vergangene und kinftige Aktionen, auch ;;_-!@T;?ES
vom Bundes- & Landesverband, benachbar- @*"A%
ten Kreisverbanden und weiteren Akteuren. m
An vielen Stellen greifen wir auch Interessen

unserer ADFCler auf.

Kurzum: Wir halten Sie auf dem Laufenden!

Wir suchen stetig engagierte Freiwillige, die aﬂ_g?
sich aktiv auf unseren Kandlen einbringen ;{‘Eﬁ'ﬁ ﬁf
wollen. Melden Sie sich gern unter
socialmedia@adfc-minden.de
Folgen Sie uns auf:

FAHRRAD srmml?sicu,

s 26 mown

LOCKERE RUNDE OHNE ‘“ES

RADREISE- FESTES PROGRAMM ALty RUND DEW

AUSTAUSCH GSRADYERy KEnp
ADFC-Mitglieder und Nichtmitglieder:

alle sind herzlich willkommen!

SCHIFFMUHLE MINDEN
WESERPROMENADE 24

EJi%
°
E* Minden-Liibbecke
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Radvorrangroute Libbecke - Nettelstedt

Jetzt ist sie endlich fertig.
Nach einer Bauzeit von gut
einem Jahr ist die erste Rad-

. vorrangroute zwischen LUb-
becke und Nettelstedt Anfang
April 2026 offiziell eréffnet
worden.

Hier hat man etwas geschafft,
was gleichzeitig fur Alltags-,
aber auch fur Ausflugsradlerinnen eine sichere, komforta-
ble, aber auch landschaftlich schdne Verbindung schafft
zwischen den Ortschaften Libbecke, Gehlenbeck,
Eilhausen und Nettelstedt..und das abseits der B65.

Schon in den ersten Wo-
chen nach Fertigstellung
und noch vor der offizi-
ellen Eréffnung wird die-
ser Radweg von vielen |
Menschen genutzt.

Gerade jetzt, wo die
Benzinpreise in unge-
ahnte Ho6hen steigen,
sollte eine weitere
Radvorrangroute in

den Fokus gelangen
und zwar die Verbindung
zwischen den Stadten
Libbecke, Espelkamp
und Rahden.

Sie ist ungleich schwie-
riger, weil hier drei Kommunen zusammenarbeiten mus-
sen und die Uberquerung des Mittellandkanals ein Nadel-
ohr ist. Das Stadt- und Verkehrsplanungsbiro Kaulen (SVK)
hat schon vor einigen Jahren im Auftrag des Kreises einen
Plan fUr dieses Projekt vorgestellt. Mitgewirkt haben dabei
auch der ADFC und die Initiative Pro Fahrrad Libbecke.
Mit der neuen Situation, dass seit 2 Jahren die B239 auf
dieser Teilstrecke gesperrt wurde, muss eine Alternative
geboten werden.

Es liegt nun auch bei StralBen.NRW - hier zusammen mit
den beteiligten Stadten - die Planung wieder aufzuneh-
men.

Andreas Siiltrup



Fahrraddiebstahl vorbeugen durch Codierung

Wir codieren Rader mit
einem unverwechselbaren
Code, um potenzielle
Diebe abzuschrecken und
ein durch die Polizei sichergestelltes Fahrrad dem recht-
mafigen Eigentimer zurtckzufihren.

Codiertermine 2026

Alle méglichen Termine werden im Vorfeld auf unserer Web-
seite (https:/minden.adfc.de) veroffentlicht. Beachten Sie
bitte evtl. Anmeldevoraussetzungen. Zum Teil ist die Anmel-
dung Uber unseren Online-Terminkalender
(www.terminland.de/adfc-minden) mdglich. Fir jeden gebu-
chten Termin stehen 10 Minuten fur die Erfassung und Codie-
rung eines Rades zur Verfigung.

Eine Codierung kostet 10,- € (zusatzlicher Akku 5,- €). ADFC-
Mitglied*in und Inhaber*in einer Enrenamtskarte gewahren
wir 50% Rabatt auf die Kosten. Alle Personen, die im Rahmen
der Codier-Aktion in den ADFC eintreten, erhalten die
Codierung kostenlos.

Mitarbeiter*in Codierteam

Unser Codierteam sucht Verstar-
kung fir unsere Aktionen meist
samstags von 10:00-13:00 Uhr.

Wir suchen Dich:

Bei einer Codierung fallen unter-
schiedliche Aufgaben an:
Vom Erstkundenkontakt Gber die —#
Aufnahme der Kontaktdaten bis [4
hin zur technischen Umsetzung
der Codierung am Objekt.

Wir bieten:

. Ein engagiertes und freundliches Team

. Spal’ bei unserer ehrenamtlichen Aktivitat

. Einarbeitung durch unsere Teammitglieder/innen

. Anerkennung im ADFC und in der Offentlichkeit
Interessiert?

Dann nimm bitte Kontakt auf mit:

Norbert Hasse
Telefon 0176 43422205
norbert.hasse@adfc-minden.de


https://minden.adfc.de
www.terminland.de/adfc-minden
mailto:norbert.hasse@adfc-minden.de

Betriebszeiten der Weserfahren
unter: minden.adfc.de/auf-tour#c26854
- Radtourinfos - Weserfahren
Havern / Windheim (PetraSolara) Info: 05705 7520 petrasolara.de
Veltheim / Kalletal Info: 05264 644113 kalletal.de
Gr. Weserb./Bad Oeynh. (Amanda) kein Fahrbetrieb

Radstation

Die Radstation in Minden am Bahnhof ist gedffnet:
Mo., Mi. u. Fr. 12:30 Uhr - 17:00 Uhr, Tel. 05719 72 57 05,
Di.u. Do.von 8:00 Uhr - 12:30 Uhr
radstation.mi@handwerks-service.org

Die Radstation in Bad Oeynhausen am Nordbahnhof
ist gedffnet: Mo -Fr. von 8 -17 Uhr, Tel.05731 84 22 195,
radstation.bo@handwerks-service.org

Tageskarte 0,95 €, Monatskarte 9,50 €, Jahreskarte 95,- €
Die Radstationen sind rund um die Uhr mit PIN zuganglich,
Reparaturen + Fahrradverleih zu den Offnungszeiten
Handwerks Service GmbH - Betreiberin fir
Minden und Bad Oeynhausen

Aparthotel
Fairschlafen
Minden

Preise ohne Frihstiicksbuffet:

12 Zimmer

rtments Einzelzimmer 79€, Doppelzimmer 89€,
9 Apﬂ H e Apartment ab 109€ (1 P.) bis 159€ (6 P.)
5 Studios Wohngemeinschafts-Zimmer ab 55€

Frihstiicksbuffet 12,90€ pro Person

Ausstattung:

= alle mit Dusche/WC, Fohn, Smart-TV
> Weser/Ostseite mit Weserblick
> Apartments und Studios mit

o tatteter Kuche
Specials:
> Gaste-Gemeinschaftskiiche fur alle Hermannstr. 46 - 32423 Minden
> Waschmaschine und Trockner mit Tel. 0571-8891990
Bugelbrett im Gastebereich www.aparthotel-fairschlafen.de
2 ahechllefbarar Fahrradschuppen info@aparthotel-fairschlafen.de


https://www.kalletal.de/Tourismus/Weserfaehre-Varenholz-Veltheim.htm?
https://petrasolara.de
https://minden.adfc.de/auf-tour#c26854
mailto:radstation.bo@handwerks-service.org
mailto:radstation.mi@handwerks-service.org
https://www.aparthotel-fairschlafen.de
mailto:info@aparthotel-fairschlafen.de

Unsere Leistungen:

* Garten- und Forstgeréte
* Kompakttraktoren

* PKW Anhanger

* Fahrrader / E-Bikes

* Metallbau

* Zaunbau

* Reparaturwerkstatt

* Industriereparatur

* Vermietung Minibagger u. Gartengerite

* Reinigungstechnik 1
« TUOV-Abnahme

Bekempier

Mindener StraBe 2 - 31603 Diepenau - Tel. 057 75/ 344

www.b I Talondy ey

stabi d\

stadtbibliothek minden

Konigswall 99 32423 Minden Tel. 0571/ 83791-0
stadtbibliothek@minden.de
www.minden.de/stadtbibliothek

Offnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr. 11:00 - 18:00 Uhr, Samstag 10 - 13 Uhr

B 1o o
- Aggﬁ:dke:&!

durch gute Angebote,
individuellen Service und
kompetente, personliche Beratung

1:'SY

Viktoria-Apotheke

Grille 1a - 32423 Minden/MeiBen - Tel.: 0571/30251 - Fax: 0571/37126

info@viktoria-apotheke-minden.de - ia-ap ke-minden.de

lose Infos: Wegednderungen
Libbecke bzw. Schaumb.+Petersh.-Ost
nteln - Bad Oeynhausen noch nicht fertig)

zu meinen Radtourenkarten (mit Straennamen,
ermaRigt auf 4 Euro) bei einzelnen Auslagestellen
Horst Kiekhafer, 0571 - 34731 /0160 - 98216 794
horstkiekhaefer@t-online.de



https://www.viktoria-apotheke-minden.de
mailto:info@viktoria-apotheke-minden.de
https://www.bekemeier-lavelsloh.de
https://www.bekemeier-lavelsloh.de
mailto:stadtbibliothek@minden.de
https://www.minden.de/stadtbibliothek
mailto:horstkiekhaefer@t-online.de

Toureniibersicht Juli - Dezember 2026

Datum |Tourentitel / Ziel Tourenleitung km
‘{X Do 2.7. |Nach Bad Hiddenserborn Regina Ziefuss 60
* S05.7. |Menschenrechtstour C.Grosser-Merschbrock | 20

Mi8.7. |Zum Bickbeerenhof in Brokeloh  [Rainer Sundermeyer | 93

< S012.7. |Uberraschungstour in Schaumburg  |Horst Kiekhfer 50
Do 16.7. |Zu Liitvogt nach Wagenfeld Norbert Lohmeier 70

9 Fr17.7. |Zur Grossenheerser Miihle Regina Ziefuss 75
S019.7. |Giiter- und Schléssertour Friedhelm Levermann | 45

* S019.7. |Tour zum Nordpunkt Peter Kersting 61
* Mi22.7. |Eiscafé Originelly C.Grosser-Merschbrock | 77
Fr24.7. |Picknick Tour zum Kleihiilsee E.Roscher A.Tiemeier | 35

94| Sa25.7. |5 Seenrundfahrt Gerd Watermann 70
<X| S026.7. |Eisessen, Erstaunliches in Vlotho |Horst Kiekhifer 58
< Do 6.8. |Tagestour nach GroRenwieden Regina Ziefuss 80
9X| Sa8.8. |Kalletal und Mollenbeck Rainer Sundermeyer | 77
9% S09.8. |Mindener Land Horst Kiekhifer 50
* Mi12.8. |Von Minden nach Biickeburg Friedrich Rodenberg | 45
* Sa15.8. [Hiicker-Moor-Runde Martin Blomer 98
* S016.8. |Nachmittagstour zum Café Vielfalt |Jiirgen Erber 55
%( Mi 19.8.  [Tour nach Herford Rainer Sundermeyer | 71
* Do 20.8. |ZumCafeDiisediekerbdumer ReginaZiefuss 45
Fr21.8. |Rund um den Diimmer See E.Réscher A.Tiemeier | 20

<X| S023.8. |Kreis-Miihlentag: MeRlingen - Hille |Horst Kiekhafer 72
Do 27.8. |Biirgermeistertour Regina Ziefuss 40

<<| Do27.8. |Biirgermeistertour C.Grosser-Merschbrock | 50
Sa5.9. |Durch das Auetal bis Fischbeck  [Rainer Sundermeyer | 94

< Mi9.9. |Tour nach Biickeburg Regina Ziefuss 50
Fr11.9. |Café an der Kirche C.Grosser-Merschbrock | 70

9<] Sa129. |Minden - Kloster Loccum Friedrich Rodenberg | 80
9] So013.9. |Bauernmarkt Rinteln C.Grosser-Merschbrock | 45
Sa19.9. |[Fischbrotchenessen am Olgahafen |Wilhelm Niemeier 55
Sa19.9. [Schldssertour E.Roscher A.Tiemeier | 28

9 S020.9. |Um den Stemweder Berg Peter Kersting 61
9] So027.9. |Kartoffelmarkt Stemmer Horst Kiekhafer 62
Sa10.10. |Tour nach Winzlar, Hofcafe Honeck |Rainer Sundermeyer | 82

9] Sa10.10. |Zu den GroRwild Kiirbissen Gerd Watermann 65
94| So 11.10. |Cafe im Pferdestall Lindhorst Horst Kiekhafer 75
$a17.10. [Windmiihlen und Burgruinen Wilhelm Niemeier 50

* Sa24.10. [Hexenbaumallee, Bad Nenndorf  [Rainer Sundermeyer | 78
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Toureniibersicht Juli - Dezember 2026

Datum  |Tourentitel / Ziel Tourenleitung km

S0 25.10. |Mavandus Kleinenbremen C.Grosser-Merschbrock | 30

N So 1.11. |Porta Westfalica Runde Martin Blémer 48
9] So015.11. |Hof Frien C.Grosser-Merschbrock | 60
9 S0 6.12. |Gehrmker Huus C.Grosser-Merschbrock | 55
S0 13.12. |Advents-Tour Martin Blomer 35

* S03.1.27 [Neujahrstour C.Grosser-Merschbrock [ 30
K| 7.-11.7.27 [3-Seen -Tour Martin Blémer 400

*=einfach =mittel *=schwer &K =sehr schwer *=Mehrtagestour

Internetadresse: https://touren-termine.adfc.de/
oder ganz einfach Uber diesen QR-Code

Do 2.7. 13 Uhr, Sielterassen (da Angelo), Bad Oeynhausen
Nachmittagstour nach Bad Hiddenserborn 60 km
Von Bad Oeynhausen radeln wir den Weser Radweg Rich-
tung Porta Westfalica, weiter bis zum Wasserstrafenkreuz
Minden, evtl. am Mittellandkanal entlang bis wir Bad
Hiddenserborn erreicht haben. Anmeldung:
regina.ziefuss@adfc-minden.de Fon: 015208984628
Tourdaten: mittel, 60km, 15-18 km/h, durchg. Asphalt, flach

So 5.7. 13 Uhr, Kutenhauser Str. 50, Minden

Radtour auf dem Pfad der Menschenrechte ¢a 20 km
Zum 3. Mal bietet der ADFC mit den Initiatoren Annette
und Waldemar Ziebeker eine Radtour an. Sie wollen mehr
Uber den ,Pfad der Menschenrechte” wissen? Kein Problem!
An ausgewahlten Kunststelen und Kunstpunkten vom
Pfad erfolgt ein Info-Stopp. Im Anschluss I&dt das Ehepaar
an die lange Kaffeetafel im Garten ein. Kosten 10,-€ fir
weitere Aktionen am Pfad. Die Teilnehmerzahl ist auf 12
Personen begrenzt. Anmeldung bis 3.7.: Christine Grosser-
Merschbrock 01578 2409789

Tourdaten: einfach, 20 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

Mi 8.7. 10 Uhr, Pkpl Weserschleuse Sympherstralie,
Minden

Tour zum Bickbeerenhof in Brokeloh 93 km

Wir fahren Uber die Kanalbricke und dann auf der Ostseite

der Weser Uber Lahde bis nach Leese, Heidhausen zum

Bickbeerenhof. Bitte anmelden: 0176 55698049

oder rainer.sundermeyer@adfc-minden.de

Tourdaten: schwer, 93 km, 15-18 km/h, fester Belag, einzelne

Steigungen

n



https://touren-termine.adfc.de/suche?beginning=2026-07-01&eventType=Radtour&latLng=52.2923549%2C8.9160539&place=Minden-L%C3%BCbbecke
mailto:regina.ziefuss@adfc-minden.de
mailto:rainer.sundermeyer@adfc-minden.de

Inh. Ulrike Granne

indener StraRe 64
32479 Hille

Kionigstr. 237 Hermannstr. 25 Leuthensir. 46 Kutenhauser
32427 Minden 32423 Mincien 32425 Minden Dorfstr. 36

W‘”‘EE““&}B

ZWEIRAD () -
WITTEMEYER =

bringt S ad - seit 1926
Tradltlonswerkstatt & Fachhandel
Inhaber Nicklas Wunsch

32479 Hille

Tel: 05703 / 634
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https://www.hiller-reisebuero.de

So 12.7. 10:30-18 Uhr, ADFC Vinckestr. 1, Minden

11:30-17:30 Uhr, Bahnhof 1, Biickeburg
Sommer-Uberraschungstour in Schaumburg 30-70 km
Je nach Wetter zum Eisessen oder .. Geschwindigkeit: eher
am unteren Rand: 15 - 17 km/h. Anmeldung erwinscht:
Horst Kiekhafer, 0571 34731 bzw. 0160 98 216 794
Tourdaten: mittel, 30-70 km, 15-18 km/h, fester Belag,
einzelne Steigungen

Do 16.7. 10 Uhr, Stadthalle, Libbecke, Rahdener Str.
Zu Litvogt nach Wagenfeld 70 km
Es geht Uber Espelkamp, Sielhorst und Tielge in Richtung
Wagenfeld. Gegen 12:30 Uhr ist eine Essen- und Getranke-
pause in der LOYDS Brau-Manufactur geplant, anschl. geht
es zu LUtvogt, wo ab 15:00 Uhr die Entwicklung der Fa.
Litvogt von der Landwirtschaft bis hin zur Landlust er-
zahlt wird. Auch eine Besichtigung des 1 ha grof3en Bio-
diversitats-Grindach, das groRte seiner Art in Deutsch-
land, ist geplant. Fir diese FUihrung ist vor Ort ein Betrag
von 5,-€ pro Person (incl. einem Kaltgetrank) zu zahlen.
Gegen 17:00 Uhr geht es Uber Pr. Strohen und Wehe
zuruck nach Libbecke, Ankunft gegen 18:30 — 19:00 Uhr.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt und eine
Anmeldung bis 13.7. erforderlich: 0151 20746456 oder
norbert.lohmeier@adfc-minden.de
Tourdaten: schwer, 70 km, 15-18 km/h, durchg. Asphalt, flach

Fr17.7. 13 Uhr, Sielterassen (da Angelo), Bad Oeynhausen
Zur Grossenheerser Muhle, Petershagen 75 km
Wir fahren den Weserradweg von Bad Oeynhausen aus bis
Minden, an der Schachtschleuse vorbei in Richtung Peters-
hagen . Weiterfahrt bis zur Muhle, dort Einkehr bei der
“MUhlenwirtin”. Zurick nehmen wir die Weserfahre “ Petra
Solara”. Anmeldung: regina.ziefuss@adfc-minden.de

Fon: 01520 8984628
Tourdaten: mittel, 75 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

S0 19.7. 10:00 Uhr, Festhalle Levern, Schrottingh.Str.25
Guter- und Schldssertour im Libbecker Land 45 km
Vom Startpunkt an der Festhalle Levern fahren wir zum
Schlof3 Huffe, Gut Engershausen, Burg Wittlage, Schlof3
Ippenburg, Schlof$ Hinnefeld, Gut Arenshorst und zurick
weiter zum Ausgangspunkt im Stiftsort Levern. Auf dieser
Genusstour ist eine Einkehr eingeplant.
Anmeldung: Friedhelm Levermann 0171 6908817
friedhelm.levermann@adfc-minden.de
Tourdaten: einfach, 45 km, 15-18 km/h, durchg. Asphalt, flach

Tourinfos auch unter
minden.adfc.de Bereich Radtouren
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Minden erleben!

Per Smartphone: Erleben Sie Minden:
Mit der Minden APP die Stadt Mit einer unserer erlebnisreichen
erfarschen auf Deutschlands erster Stadtfuhrungen:
Ee.it.tJn-M le. Der Scharfrichter zu Minden
Mit den Mindener Sternentouren - Hexenverfolgung in Minden
die wunderschone Umgebung von - Fuhrung an den Mindener Schleusen
Minden erkunden. - Histarische Stadtfuhrung

Leihen Sie sich gerne ein L-Bike inder  viele weitere Erlebnisfithrungen, sawie
Touristinformation Events finden Sie auf unserer Website
www.minden-erleben. de

Infos und Buchungen:

Vinden Market .

Minden 718 —_——
Marketing W M.,c{w_
es WLAN in minden

I-I GmbH

Wagnerstr 20
32427 Minden,
Telefon: 0571/22843
Rp oskar weber@t-online.de
ﬁber www.oskarweber.de

70 Jahre Ihr Fahrradgeschift in Minden
fiir Service-Beratung-Kompetenz

Bikes fir Leute von heute bei 2Rad Berger - IHR Fachha@ndler ruld ums Fahrrad !

5% [eo E_
M\tagsraﬂﬂ ST Tolefon 05731
Werster Str. 86 | Bad Deynhausen- Werste
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S0 19.7. 11:00 Uhr, Wilhelm Kern Platz, Espelkamp
11:30 Uhr Bahnhof Rahden
Tour zum Nordpunkt 61/45 km
Von Espelkamp fahren wir auf durchgangig befestigten
Nebenstrecken zur ersten Station am Bahnhof in Rahden.
Von dort geht es weiter Gber Varl, Sielhorst und Wagenfeld
zum Nordpunkt. Dort ist eine Picknickpause geplant, zu
der sich jeder zu essen und zu trinken mitbringen kann. Es
gibt dort die Mdglichkeit, die Toiletten zu benutzen. Auf
dem Rickweg fahren wir Uber Stréhen und Wehe zuriick
zum Rahdener Bahnhof und weiter nach Espelkamp.
Anmeldung: Peter Kersting 01711088994 oder
peter.kersting@adfc-minden.de
Tourdaten: einfach, 61/45 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

Mi 22.7. 11 Uhr, ADFC Vinckestr. 1, Minden
Eiscafé Originelly 77 km
Entlang der Weser, durch Westscheid, Haver, Dinne nach
Schwenningdorf in die Eisdiele mit leckeren Eisspezialitaten.
Gestarkt fuhrt der Ruckweg durch Hullhorst, die Wallicke,
Dutzen zurick nach Minden. Es gibt einige Steigungen.
Anmeldung bis 20.7.: Christine Grosser-Merschbrock

01578 2409789 (auch WhatsApp)
Tourdaten: schwer, 77 km, 19-21km/h, fester Belag, hiigelig

Fr 24.7. 17 Uhr, Haus des Gastes, Bad Holzhausen
Feierabend-Picknick Tour zum Kleihiigelsee Espelkamp
35km
Wir radeln auf befestigten Weqgen durch die Iandliche Erho-
lungslandschaft von Bad Holzhausen, vorbei am Schloss
Benkhausen in Gestringen und erreichen dann den Auesee
und den Kleihidgelsee in Espelkamp. Am See starken wir uns
bei einem gemdtlichen Picknick (Decke, Fingerfood und
Getranke bitte mitbringen). Der Rickweg fihrt uns am Gut
Stockhausen vorbei zurlick nach Bad Holzhausen (20:30).
Anmeldung: Elke Réscher/Arno Tiemeier 01516 5479587
arno.tiemeier@adfc-minden.de Tourdaten:
einfach, 35 km, 15-18 km/h, iberwiegend Asphalt, flach

Sa 25.7. 11 Uhr, Stadthalle Libbecke Rahdener Str.

5 Seenrundfahrt ca.70 km
Von Libbecke Uber Hille zum Badesee, weiter nach Nordel
und Uber Rahden zum Kleihlgel See zurlick nach Libbecke.
Anmeldungen bitte bis zum 22.07.26 bei Gerd Watermann
Tel:05743 2027 oder gerd.watermann@adfc-minden.de
Tourdaten: mittel, 70 km, 19-21 km/h, durchg. Asphalt, flach

Tourenportal des ADFC Minden-Liibbecke
Zum Tourenportal kommen Sie Uber die
Internetadresse: https://touren-termine.adfc.de/
oder ganz einfach Uber diesen QR-Code
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So 26.7. 10:30-17 Uhr, Bahnhof 1, Blickeburg
11:45-16 Uhr, Bahnhof 1, Porta Westfalica

Eisessen und Erstaunliches in Vlotho 58 /32 km
Durch die Porta, Costedt, Uffeln und Vlotho — mit geschicht-
lichen Info’s von K&Inern, Oldenburgern und Ravensbergern
(von Jutta Eick und vom Tourenleiter). Rickfahrt Gber Rehme.
Anmeldung erwiinscht: Horst Kiekhafer, 0571 34731 bzw.
0160 98 216 794 Tourdaten: mittel, 58/32 km, 15-18 km/h,
fester Belag, einzelne Steigungen

Do 6.8. 12:30 Uhr, Sielterassen, Bad Oeynhausen
Tagestour nach GrofSenwieden 80 km
Von Bad Oeynhausen radeln wir an der Weser entlang bis
nach Vlotho, weiter in Richtung Rinteln und von dort weiter
bis zum Fahrdorf GrolRenwieden.Einkehr im Kastanienhof.
Zurick nehmen wir die Weserfahre. Anmeldung:
regina.ziefuss@adfc-minden.de Fon: 01520 8984628
Tourdaten: mittel, 80 km, 15-18 km/h, durchg. Asphalt,
einzelne Steigungen

Sa 8.8. 10 Uhr, Kanzlers Weide, Glacisbriicke, Minden
Tour durch Kalletal und Mallenbeck 77 km
Wir fahren entlang der Weser bis Voltho. Uber Kalletal und
Méllenbeck erreichen wir Rinteln und kehren Uber Blcke-
burg zurlck. Bitte anmelden: Tel 0176 55698049 oder

rainer.sundermeyer@adfc-minden.de
Tourdaten: mittel, 77 km, 15-18 km/h, fester Belag, einzelne
Steigungen

S0 9.8. 10:30-18 Uhr, Bahnhof 1, Bickeburg
11:30-17 Uhr, ADFC Vinckestr. 1, Minden

Sommer-Uberraschungstourim Mindener Land 30-70 km
Je nach Wetter zum Eisessen oder ... Geschwindigkeit: eher
am unteren Rand: 15 - 17 km/h.. Anmeldung erwinscht:
Horst Kiekhafer, 0571 34731 bzw. 0160 98 216 794
Tourdaten: mittel, 30/70 km, 15-18 km/h, fester Belag,
einzelne Steigungen

Mi 12.8. 14 Uhr, ADFC Vinckestr. 1, Minden
Nachmittagstour von Minden nach Biickeburg 45 km
Uber Petershagen, Lahde, Quetzen fahren wir {iber ,Schloss
Baum* nach Blckeburg. Dort kdnnen wir uns starken. Zurlick
fahren wir Uber Uber Evesen und Dankersen nach Minden.
Auf der Route sind an historischen Punkten Zwischen-
stopps geplant. Anmeldung: Friedrich Rodenberg, Tel.
0170 4888822 oder friedrich.rodenberg@adfc-minden.de
Tourdaten: einfach, 45 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

Tourinfos auch unter
minden.adfc.de Bereich Radtouren
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Sa 15.8. 9 Uhr, ADFC Vinckestr. 1, Minden
Huicker-Moor-Runde 98 km
Von Minden Uber Hille, Libbecke, Rédinghausen und Holsen
fahren wir zum Hucker Moor. Dort starken wir uns im Moor-
strandhaus fir den Rickweg. Zuriick nach Minden geht es
Uber Bunde, Kirchlengern und Bad Oeynhausen.
Anmeldung erforderlich: Martin Blomer 01525 38 1111 3;
martin.bloemer@adfc-minden.de
Tourdaten: schwer, 98 km, 19-21 km/h, fester Belag, hiigelig

S0 16.8. 13 Uhr, Vorplatz Bahnhof Espelkamp
Nachmittagstour zum Cafe Vielfalt, Bittendorf 55 km
Auf verkehrsarmen Wegen fahren wir von Espelkamp Uber
die Kahle Wart und Stift Quernheim zum Café Vielfalt.
Nach erfolgter Rast geht es durch das Nachtigallental und
Horst Héhe zurick nach Espelkamp.
Anmeldung: Jirgen Erber, 05743 1367,
juergen.erber@adfc-minden.de Tourdaten:
sehr schwer, 55 km, 15-18 km/h, durchg. Asphalt, bergig

Mi 19.8. 10 Uhr, Kanzlers Weide, Glacisbriicke, Minden
Tour nach Herford 71km
Wir fahren entlang der Weser bis Bad Oeynhausen und fol-
gen der Werre bis Léhne. Wir verlassen Léhne und nehmen
die Steigung Uber den Spatzenberg und erreichen Herford.
Bitte anmelden: Tel 0176 55698049 oder
rainer.sundermeyer@adfc-minden.de

Tourdaten: mittel, 71 km, 15-18 km/h, fester Belag, einzelne
Steigungen

Do 20.8. 13 Uhr, Sielterassen, Bad Oeynhausen
Nachmittagstour zum Cafe Disediekerbaumer 45 km
Von den Sielterassen radeln wir entlang der Werre nach Léhne,
weiter bis Kirchlengern, Schweicheln, Hiddenhausen bis wir
das Hofcafe Dusediekerbaumer erreicht haben. Anmeldung:
regina.ziefuss@adfc-minden.de Fon: 01520 8984628
Tourdaten: einfach, 45 km, 15-18km/h, fester Belag, flach

Fr 21.8. 14 Uhr, Sportplatz, Bad Holzhausen, Anfahrt
Heddinghauser Str
Rund um den Dimmer See 20 km
Wir fahren mit dem Auto nach Lembruch, Parkplatz See-
strafle und radeln auf befestigten Wegen rund um den
Dummer See. Wir fahren in Richtung Olgahafen, machen
dort eine kurze Pause und fahren weiter nach Hide. Dort
legen wir einen Stopp in der ,Bar di Mar‘ ein und fahren
dann zurtck nach Lembruch. Anmeldung: Elke Rscher/Arno
Tiemeier 01516 5479587 arno.tiemeier@adfc-minden.de
(oder eigene Anfahrt nach Lembruch dort Start 15:00)
Tourdaten: einfach, 20 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

19


mailto:martin.bloemer@adfc-minden.de
mailto:regina.ziefuss@adfc-minden.de
mailto:rainer.sundermeyer@adfc-minden.de
mailto:arno.tiemeier@adfc-minden.de
mailto:juergen.erber@adfc-minden.de

DN

WEIRAD-CENTER

CITY-BIKES | TREKKING-BIKES | E-BIKES | FALTRADER
JUGENDRADER | KINDERRADER | CROSS-BIKES
HOLLANDRADER | RENNRADER | MOUNTAINBIKES
BEKLEIDUNG | FINANZIERUNG | ZUBEHOR & SERVICE

zweirad-dorn.de | ®®

Zweuad -Center Helmut Dorn OHG

MIT UNS IM
MUHLENKREIS

KOMMEN SIE SICHER UND
FIT DURCH DEN SOMMER!

G e

ZERTIFIZ|ERTE
QUALITATSWERKSTATT

DIENSTRAD
LEASING



mailto:info@zweirad-dorn.de
https://zweirad-dorn.de

So 23.8. 10:30-18:30 Uhr, Bahnhof 1, Bickeburg
11:30-17:30 Uhr, ADFC Vinckestr. 1, Minden
Kreis-Muihlentag: MeRlingen bis Hille ca.72 /50 km
Fahrt Uber Kutenhausen zur Windmihle Mef3lingen mit
Einkehr. Dann zur Windmihle Wegholm, Wittloge, Brenn-
horst (Hille), Windmihle Nordhemmern und zuriick Uber
Minderheide. Anmeldung erforderlich:
Horst Kiekhafer, 0571 34731 bzw. 0160 98 216 794
Tourdaten: mittel, 72 /50 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

Do 27.8. 10 Uhr, Bad Oeynhausen, Ostkorso, Rathaus |
Biirgermeistertour ca 40 km
4. Burgermeistertour mit Lars Bokenkréger. Ab dem Ost-
korso starten wir durchs Siekertal, iber den Bonneberg,
den Galgenkamp nach Viotho mit einigen Steigungen,
weiter nach Uffeln, Gber den Buhn, Twelsiek, zum Airfield in
Vennebeck. Hier treffen wir auf eine 2. Radgruppe mit dem
Blrgermeister Michael Kasche aus Hullhorst. Im Restaurant
Airfield erwartet uns ein leckeres Mittagessen oder Kaffee-
trinken. Den Rickweg treten wir gemeinsam an. Zuerst
Uber die Autobahnbriicke nach Bad Oeynhausen, dann
wird der Rickweg nach Absprache kurz oder Ianger gewahlt.
Anmeldung bis zum 23.8. bei Regina Ziefuss 01520 8984628
regina.ziefuss@adfc-minden.de

Begrenzte Teilnehmerzahl !

Tourdaten: schwer, 40 km, 15-18 km/h, fester Belag, hiigelig

Do 27.8. 10 Uhr, Rathaus Hillhorst

Blrgermeistertour ca 50 km
1. Biirgermeistertour mit Herrn Kasche! Uber Holsen, Schnat-
horst zur Walllcke, weiter Rothenuffeln, Haverstedt nach
Barkhausen. Hier wird die Weser Uberquert. Entlang der
Bahnstrecke geht es nach Costedt zum Airfield . Hier er-
wartet uns eine 2. Radgruppe mit dem Blrgermeister von
Bad Oeynhausen, Lars Békenkrdger. Wir nehmen gemein-
sam ein Mittagessen oder auch Kaffeetrinken ein. Gemein-
sam fahren wir dann Uber die Autobahnbriicke zurlick nach
Bad Oeynhausen. Die Teilnehmer entscheiden ob der Rick-
weg kirzer oder Ianger wird. Anmeldung bis 23.8. bei Chris-
tine Grosser-Merschbrock 01578 2409789 auch WhatsApp
Begrenzte Teilnehmerzahl !

Tourdaten: mittel, 50 km, 15-18 km/h, fester Belag, hiigelig

Sa 5.9. 10 Uhr, Kanzlers Weide, Glacisbriicke, Minden
Tour durch das Auetal bis Fischbeck 94 km
Wir radeln Uber Warber, Vehlen. Nach einer leichten Stei-
gung kommen wir kurz hinter Obernkirchen in das Auetal,
das wir Richtung Hohensteinklippen verlassen....
Bitte anmelden: Tel 0176 55698049 oder
rainer.sundermeyer@adfc-minden.de
Tourdaten: schwer, 94 km, 15-18 km/h, fester Belag, einzelne
Steigungen
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13 reprasentative Tagungsraume

38 geschmackvoll eingerichtete Hotelzimmer
Rundwanderweg und Schiffsanleger

Café ,Die Rentei” (am Wochenende gedffnet)
Deutsches Automatenmuseum

Weitlaufiger Schlosspark

v g

' .!(.')S.f 5@;-*1&./1(1115 en

Schlossallee 1 - 32339 Espelkamp
Telefon 05743 93182-10 - info@schloss-benkhausen.de
www.schloss-benkhausen.de
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Mi 9.9. 13 Uhr, Sielterassen (da Angelo), Bad Oeynhausen
Tour nach Buckeburg 50 km
Wie auch in diesem Jahr radeln wir zum Schloss Bickeburg.
Entlang der Werre/ Weser bis nach Porta Westfalica, Uber-
querung der Weser weiter in Richtung Lerbeck-Nammen
danach Ankunft in Bickeburg. Einkehr in der Alten Schloss-
kiche oder gleichwertiges. Anmeldung:
regina.ziefuss@adfc-minden.de Fon: 01520 8984628
Tourdaten: mittel, 50 km, 15-18 km/h, durchg. Asphalt,
einzelne Steigungen

Fr11.9. 11 Uhr, ADFC Vinckestr. 1, Minden
Café an der Kirche, Schotmar 70 km
Von Minden Uber Viotho nach Bad Salzuflen und weiter
nach Schétmar in ein nettes Café. Nach der Starkung geht
die Strecke auf anderen Wegen Uber Vlotho, Borlefzen,
Mollbergen nach Porta und zurlck. Wir haben einige
Hohen bis 160 HM zu Gberwinden. Anmeldung bis 8.9. bei
Christine Grosser-Merschbrock 01578 2409789 auch
WhatsApp
Tourdaten: schwer, 70 km, 19-21 km/h, fester Belag, hiigelig

Sa12.9. 9 Uhr, ADFC Vinckestr. 1, Minden

Tagestour von Minden zum Kloster Loccum 80 km
Uber Lahde und Neuenknick fahren wir zum Kloster Loccum.
Dort haben wir Gelegenheit die Klosteranlage zu besichti-
gen und uns zu stdrken. Uber WasserstraRe, Heimsen,
llvese, DAhren, Windheim und J&ssen geht es zuriick nach
Minden. Auf der Route sind an historischen Punkten Zwi-
schenstopps geplant. Anmeldung: Friedrich Rodenberg, Tel.
0170 4888822 oder friedrich.rodenberg@adfc-minden.de
Tourdaten: mittel, 80 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

S0 13.9. 11 Uhr, Kanzlers Weide, Glacisbriicke, Minden

Bauernmarkt Rinteln 45 km
Uber Porta, und das Lohfeld nach Rinteln zum Bauernmarkt.
Verbande und Organisationen des Landbaus sowie aus Ver-
arbeitung, Planung und Handel sind mit einem abwechse-
lungsreichen Programm auf dem Rintelner Markt- und
Kirchplatz und in der FulRgangerzone vertreten. Zudem
gibt es auf dem Bauernmarkt Kunsthandwerk und vieles
mehr zu erleben. Der Rickweg lauft entlang des Doktor-
sees, Uber Eisbergen, den Sprengel und Hausberge zurlick
nach Minden. Anmeldung bis 9.9. bei Christine Grosser-
Merschbrock 01578 2409789 auch WhatsApp Tourdaten:
mittel, 45 km, 19-21 km/h, fester Belag, einzelne Steigungen

Tourenportal des ADFC Minden-Liibbecke
Zum Tourenportal kommen Sie Uber die
Internetadresse: https://touren-termine.adfc.de/
oder ganz einfach Uber diesen QR-Code
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montags bis freitags
10-13 Uhr und 14-18 Uhr
samstags 9-13 Uhr

plan tage Bike Plantage GmbH

Oeynhausener Str. 77

E_Bl-kes 32584 Lohne
Fahrrdder Tel.: 05732 688640

~ info@bike-plantage.de

Fgg’? ‘:’e"?’is tatt www.bike-plantage.de

Traumrad

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
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Sa 19.9. 13 Uhr, Schulzentrum Wehdem
Zum Fischbrétchenessen am Olgahafen ca.55 km
Die Tour fuhrt Uber Dielingen, Hunteburg an der Hunte ent-
lang nach Dummerlohausen. Nach einigen Erlduterungen
zum Stand der Modernisierung Olgahafen mit einem kurzen
Rundgang gibt es diverse Moglichkeiten sich ausgiebig zu
starken. Auf dem Rickweg ist eine kurze Stippvisite am
Marissapark geplant. Die Tour dauert ca. 5 Stunden.
Anmeldung: Wilhelm Niemeier 01516 7130376
wilhelm.niemeier@adfc-minden.de
Tourdaten: einfach, 55 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

Sa 19.9. 14 Uhr, Haus des Gastes, Bad Holzhausen
Schléssertour 28 km
Wir radeln auf befestigten, flachen Wegen durch die Iand-
liche Erholungslandschaft und schauen uns 5 Schidsser von
aulen an. Dazu gibt es natirlich ein paar Informationen.
Zuerst kommen wir am Schloss Engershausen und am Gut
Klein-Engershausen vorbei, dann am Schloss Huffe in Las-
horst und danach am Schloss Hollwinkel in Hedem. Am
Schloss Benkhausen machen wir eine Pause und kdnnen
uns bei Kaffee und Kuchen im Cafe ,Alte Rentei’ starken.
Der Ruckweg fuhrt uns dann am Gut Stockhausen vorbei
zurlick nach Bad Holzhausen). Anmeldung: Elke Réscher/
Arno Tiemeier 01516 5479587 arno.tiemeier@adfc-minden.de
Tourdaten: einfach, 28 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

S0 20.9. 11:00 Uhr, Vorplatz Bahnhof, Espelkamp

Um den Stemweder Berg 61km
Vom Espelkamper Bahnhof aus radeln wir auf fast
durchgangig asphaltierten Nebenstrecken mit kaum
Verkehr mit zwei kurzen Steigungen um den Stemweder
Berg. Die Tour geht Uber Levern, Sundern und Haldem bis
zum Berg. Auf dem Ruckweg kommen wir Uber Lemférde,
Brockum und Oppendorf, wo wir am Windkraftmuseum
eine Fihrung bekommen. AuRerdem kdnnen wir uns dort
mit Kaffee und Kuchen starken, bevor es zurlck nach
Espelkamp geht. Anmeldung: Peter Kersting 0171 1088994
oder peter.kersting@adfc-minden.de Tourdaten:

mittel, 61 km, 15-18 km/h, fester Belag, einzelne Steigungen

S0 27.9. 10:30-18 Uhr, Bahnhof 1, Bliickeburg

11:30-17 Uhr, ADFC Vinckestr. 1, Minden
Rund um Minden: zum Kartoffelmarkt Stemmer

Cca.62 /40 km

Fahrt im Bogen um Minden: Haddenhausen, Hartum,
Holzhausen, Friedewalde nach Stemmer. Anmeldung er-
winscht: Horst Kiekhafer, 0571 34731 bzw. 0160 98 216 794
Tourdaten: mittel, 62/40 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach
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www.adfc.de/mitgliedschaft
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Sa 10.10. 10 Uhr, Kanzlers Weide, Glacisbriicke, Minden
Tour nach Winzlar, Hofcafe Honeck 82 km
Wir fahren durch Lahde, Bierde, Rosenhagen, Loccum, Bad
Rehburg nach Winzlar. Zurick radeln wir Uber Sachsen-
hagen, streifen Pollhagen und treffen nérdl. von Nieder-
wohren auf den Mittellandkanal. Bitte anmelden: Tel 0176
55698049 oder rainer.sundermeyer@adfc-minden.de
Tourdaten: schwer, 82 km, 15-18 km/h, fester Belag, einzelne
Steigungen

Sa 10.10. 11 Uhr, Stadthalle Libbecke Rahdener Str.
Zu den Grof3wild Kirbissen ca.50 - 65 km
Eine Radtour mit einer Uberraschung am Ziel. Die Tour-
Iange wird je nach Witterung und den Teilnehmern fest-
gelegt. Anmeldungen bitte bei bei Gerd Watermann
Tel:05743 2027 oder gerd.watermann@adfc-minden.de
Tourdaten: mittel, 50-65 km, 19-21 km/h, durchg. Asphalt, flach

So 11.10. 10:30-18:30 Uhr, ADFC Vinckestr. 1, Minden
11:30-17:30 Uhr, Bahnhof 1, Bliickeburg

Tour nach Lindhorst: zum Cafe im Pferdestall 75/50 km
Fahrt Uber Seggebruch und Lauenhagen nach Lindhorst:
Im Cafe befindet sich auch das Bergbaumuseum. Zurick
Uber Probsthagen nach Stadthagen (Rundfahrt auf dem
Wall) — weiter Uber Meinefeld und Stdhorsten ... Wirtschafts-
wege, kleine StralRen, auch Landstralden ... Anmeldung er-
winscht: Horst Kiekhafer, 0571 34731 bzw. 0160 98 216 794
Tourdaten: mittel, 75/50 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

Sa 17.10. 13 Uhr, Schulzentrum Wehdem

Windmihlen und Burgruinen 50 km
Auf der Tour werden wir einen Blick auf die Windmuhlen in
Levern, Destel und Oppenwehe werfen, aufSerdem sehen
wir die Burgruinen in Fabbenstedt und Rahden. Es sind
Zwischenstopps an den Mihlen mit der Mdéglichkeit zum
Kaffee trinken geplant. Kuchen nehmen wir mit.
Anmeldung: Wilhelm Niemeier 01516 7130376
wilhelm.niemeier@adfc-minden.de

Tourdaten: einfach, 50 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

Sa 24.10. 10 Uhr, Kanzlers Weide, Glacisbriicke, Minden
Tour zur Hexenbaumallee, Bad Nenndorf 78 km
Wir verlassen Minden in &stl. Richtung und fahren durch
den Schaumburger Wald nach Stadthagen und weiter
nach Bad Nenndorf. Dort schauen wir uns das herbstliche
Landesgartenschaugeldnde an. Bitte anmelden:
Tel 0176 55698049 oder rainer.sundermeyer@adfc-minden.de
Tourdaten: schwer, 78 km, 15-18 km/h, fester Belag, einzelne
Steigungen
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So 25.10. 12 Uhr, Kanzlers Weide, Glacisbricke, Minden
Mavandus Kleinenbremen 30 km
Uber Neesen und Nammen errreichen wir Kleinenbremen
mit dem netten Café Mavandus zur Einkehr. Der Rickweg
wird entlang SchloR Blickeburg, durch Evesen, zwischen
den grofRen Seen, der Grille nach Minden sein. Anmeldung
bei Christine Grosser-Merschbrock 01578 2409789 auch
WhatsApp

Tourdaten: einfach, 30 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

So 1.11. 11:30 Uhr, Kanzlers Weide 1, Minden

Porta Westfalica Runde 48 km
Die Tour umrundet Porta Westfalica und fihrt Uber Nammen,
Kleinenbremen, Eisbergen, Veltheim, Holtrup, und groRer
Weserbogen. Zurick nach Minden fahren wir Uber den
Weser-Radweg. Im Bereich Nammen und Kleinenbremen
sind einzelne Steigungen zu Uberwinden.

Anmeldung erforderlich: Martin Blomer 01525 38 1111 3;
martin.bloemer@adfc-minden.de Tourdaten:
mittel, 48 km, 15-18 km/h, fester Belag, einzelne Steigungen

So 15.11. 11 Uhr, ADFC Vinckestr. 1, Minden

Hof Frien 60 km
Durch Kuhlenkamp und Maaslingen fahren wir nach Hofen
zum Hof Frien mit seinem bekannt guten Café. Zurick geht
es Uber Harrienstedt, Glissen, die Bahntrasse, Petershagen,
Heisterholz und Kutenhausen. Anmeldung bis 12.11. bei
Christine Grosser-Merschbrock 01578 2409789 (+WhatsApp)
Tourdaten: mittel, 60 km, 19-21 km/h, fester Belag, flach

S0 6.12. 12 Uhr, ADFC Vinckestr. 1, Minden

Gehrmker Huus, Gehlenbeck 55 km
Uber Barkhausen, Rothenuffeln, Nettelstedt erreichen wir
Gehlenbeck und das Café im Heimathaus. Wir lassen uns
den selbstgebackenen Kuchen schmecken bevor es zuriick
Uber Frotheim, das Moor, Sidhemmern nach Minden geht.
Vielleicht noch ein Beerenwein auf dem Weihnachtsmarkt?.
Anmeldung bis 3.12. bei Christine Grosser-Merschbrock
01578 2409789 auch WhatsApp

Tourdaten: mittel, 55 km, 19-21 km/h, fester Belag, flach

S0 13.12. 11 Uhr, Kanzlers Weide 1, Minden
Advents-Tour 30-40 km
Ziel und Streckenldnge richtet sich nach der Wetterlage.
Bei Glatte, Schnee oder Regen findet die Tour nicht statt.
Anmeldung erforderlich: Martin Blémer 01525 38 1111 3;
martin.bloemer@adfc-minden.de

Tourdaten: einfach, 35 km, 19-21 km/h, fester Belag, flach
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S0 3.1.27 12 Uhr, ADFC Vinckestr. 1, Minden
Neujahrstour ca30km
Wir begrifRen das neue Jahr mit einer kurzen Radtour bei
hoffentlich trockenem Wetter. Die Strecke wird wetter-
abhangig festgelegt. Anmeldung bis 1.1. bei Christine
Grosser-Merschbrock 01578 2409789.

Tourdaten: einfach, 30 km, 15-18 km/h, fester Belag, flach

Mehrtagestouren 2.Hj 2026

Die Touren ins Artland vom 7.-12.7.26 und die Leine-Heide-
Hamburg-Tour vom 1.-9.8.26 sind ausgebucht. Nur
Reserveliste mdglich. Bei Fragen bei Christine Grosser-
Merschbrock 01578 2409789 melden.

Mehrtagestouren - Vorankiindigung 2027

Mi 7.7. - So 11.7.27

3 - Seen - Route im Oldenburger Minsterland 400 km
Ausgehend von Minden fuhrt uns die Tour am ersten Tag
nach Dimmerlohausen, wo wir in die 3-Seen-Route im
Oldenburger Minsterland einsteigen. Von dort geht es
weiter durch die Dammer Berge nach Damme. In Damme
werden wir die erste Nacht verbringen. Am zweiten Tag
treffen wir auf die Heide- und Geestlandschaft der Thuls-
felder Talsperre, wo wir im Hotel Heidegrund Ubernachten
werden.

Weiter geht es in Richtung des dritten und letzten Gewassers
auf dem Rundkurs, dem Zwischenahner Meer. Auf dem Weg
dorthin durchqueren wir das Vehnemoor und gelangen so
schlieflich ins Ammerland.

Bevor wir uns auf den Rickweg machen, verlassen wir die
3-Seen-Route, um die schdone Stadt Oldenburg zu besu-
chen und um dort zu Ubernachten.

Wir verlassen Oldenburg am vierten Tag und treffen in
Wildenloh wieder auf die 3-Seen-Route. Der folgen wir Uber
Wardenburg bis nach Vechta, hier werden wir die letzte
Nacht verbringen.

Am flUnften Reisetag machen wir uns auf den Rickweg
nach Minden. Dieser fuhrt uns an Lohne vorbei, durch das
Oppenweher Moor und auf bekannten Wegen zurick nach
Minden.

Tageskilometer zwischen 60 und 90 km.

Martin Blémer 01525 38 1111 3 /martin.bloemer@adfc-minden.de
Entwurf, Planung lauft noch!

Tourdaten: schwer, 400 km, 19-21 km/h, fester Belag,
einzelne Steigungen

Tourenportal des ADFC Minden-Libbecke
Zum Tourenportal kommen Sie Uber die
Internetadresse: https://touren-termine.adfc.de/
oder ganz einfach Uber diesen QR-Code
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Wir suchen Sie . . .

Haben Sie Lust sich in unserem Verein ehrenamtlich zu
engagieren? Wir sind im Kreisgebiet und dariber hinaus
ein angesehener und kompetenter Ansprechpartner in
Sachen Radtouristik, Radverkehrspolitik und Fahrrad-
codierung.

Wir bieten:

- Ein engagiertes freundliches Team

« Anerkennung im ADFC und in der Offentlichkeit
» Spals und Freude bei unseren Aktivitdten

- Grundliche Einarbeitung

Mitarbeiter/in Tourenhefterstellung

Fur die Erstellung unseres halbjshr-
lichen Tourenheftes wird ein/e Nach-
folger/in gesucht.

Wir stellen die Software und sorgen fur
die Einarbeitung.

Interessiert?
Dann nehmen Sie Kontakt auf:
email: kontakt@adfc-minden.de

Mitarbeiter/in Geschaftsstelle

Unser Geschaftsstellenteam sucht Verstarkung wahrend
unserer Offnungszeiten (Fr16:00-18:00 und Sa 10:00-13:00).

Dort stehen wir fUr Fragen in Sa-
chen Radtouristik, Radverkehrspoli- _
tik und Fahrradcodierung zur Verfi- e
gung. Dazu gibt es Infomaterial.
AuRerdem kénnen dort Radkarten
vom BVA-Verlag sowie Bikeline-
Tourenhefte erworben werden.
Wann und wie oft Sie sich einbrin-
gen entscheiden Sie.

Interessiert?

Dann nehmen Sie Kontakt auf:
email: kontakt@adfc-minden.de
oder besuchen Sie uns wahrend der Offnungszeiten
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Geschaftsstelle des ADFC Minden-Libbecke

1

Vinckestr.1 / Grof3er Domhof
32423 Minden
Telefon: 0571 880066
ist von Marz bis Oktober,
Freitags 16 - 18 Uhrund
Samstags 10 - 13 Uhr gedffnet

o —— . :
Radkarten Infomaterial
Radtouren - die Neben den

schonste, gesundeste kostenpflichtigen
und interessanteste = Radkarten haben wir

Sache der Welt. auch kostenloses
Wir haben die Karten Infomaterial im
dazu und Radler, die Angebot.

viele Touren selbst
gefahren sind und
Ihnen wertvolle Tipps
geben konnen.
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Fahrradgeschafte in lhrer Nahe

Bekemeier GmbH & Co KG

Mindener StraRe 2 31603 Diepenau
Telefon 05775 344 Lavelsloh
Zweirad Wittemeyer Inh. Nicklas Wunsch
Brennhorster Str. 92 32479 Hille
Telefon 05703 634

Bike Plantage GmbH

Oeynhausener Str. 77 32584 Lohne

Telefon 05732 688640

Zweirad-Center-DORN
Osnabriicker StraBe 75 32312 Libbecke
Telefon 05741 61627

Oskar Weber Zweirader

WagnerstraRe 20 32427 Minden
Telefon 0571 22843 Nahe Kampahalle
Powerslide - Der Radladen in Minden

Marienstr. 20 32427 Minden

Telefon 0571 84808

Zweirad-Center-DORN
Friedrich-Wilhelm-StraRe 85 32423 Minden
Telefon 0571 31269

CUBE Store Porta Westfalica
Erbeweg 17 32457 Porta Westfalica
Telefon 0571 76735 Barkhausen

Zweirad - Reese
Ravensberger Str. / Meierbreite 2 32457 Porta Westf.
Telefon 05751 982023

Lohmeier E-Bikes . Fahrrader
Libbecker Str. 9a 32361 Pr.Oldendorf
Telefon 05742 809990 Lashorst
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Pannenhilfe - Basispaket im Mitgliedsbeitrag enthalten
24-Stunden-Hotline .

Bei einer Panne oder einem Unfall hilft
I Ihnen die Hotline jederzeit weiter und
2 4 organisiert die entsprechende Hilfe.

Erreichbar aus dem In- und Ausland unter
\ Tel.: (0049) 0221/82 77 94 22




Jetzt Mitglied beim ADFC werden: Oadfc

Kame, Vorname Geburtsjahr

Stra@e. Rausnummer

PLZ, Ot

£ Mai

Telefon .(fre'wi ig) ) Bé'uf.ﬂ'ElWi" q) o

I:] Ja, ich trete dem ADFC bei. Als Mitglied erhalte ich kostenlos
die Zeitschrift Radwelt und geniefie viele weitere Vorteile,
siehe » www.adfc.de/vorteile.

Einzelmitglied (Jahresbeitrag)

O ab27sshre (66 €) O 2226 1ahre (33 €)
O Jugendmitglied 7-21 Jahre (16 €)

Ich bin mincerjahrig, Mein'e Erziehungsnerechtigte’s (st mit meinem ARFC-Beitntt einverstanden.

Name des'der Erziehungsberachtigten (Vor- und Nachname]
Familien- /Haushaltsmitgliedschaft (Jahresbeitrag)
O ab27ishre (78 €) QO 18-26 Jahre (33 €)

Familien- /Haushaltsmitglieder:

Weitere Mitglieder und deren Mailadressen kinnen unter ¥ www.odfc.de/mitgliedschaft nachgemeldet werder,

Geburtsjahr

Hame, iarnama
Name, Vorname Geburtsjahr
Geburtsjahr

D Zusatzliche jahrliche Spende: £ o

[] 1ch erteile dem ADFC ein SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf:
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE36ADFOD000266847
Mandats-Referenz: teilt Ihnen der ADFC separat mit

atige den ADFC, Zahlungen won meinem Kento mittels Lo
Lan, die vorm ADFC auf mein Ko
ae IILU‘J\UH_' e

leh e
weise ich mein Kredit
Fir die Vorabinfom
Kalenderts
dem Be tum, die Ex g ces be
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungers,

werkirzte Frist von mindestens fanf
kann inrerhalh von scht Wochen, beginnend mit
1 Betrages verlangen. £5 gelten dabei die mit

Kontoinhaberin

D E
BAN

BIC [nur be’ ausldndschen Bankverbindungen)

Postfach &2 01 05, 12061 Berlin oder per E-Mail an mitglieder@adic.de.

Bitte einsenden an ADFC e.
lied werden unter: www.adfc.ce/mitgledschaft. Dort finden Sie auch den Link zu

Sie wdnnen auch online M
unserer Datenschutzerkiarung.
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ADFC-Fordermitglieder
im Kreis Minden-Lubbecke

NG

Bad Oeynhausen

POWERSLIDE.
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Stadt Minden
Kleiner Domhof. 17
Telefon 0571 8 92 66

Stadt Bad Oeynhausen
Schwarzer Weg 6,
Telefon 05731 142121

F. Johannsen, Minden
Marienstr.20
Telefon 0571 84808

Weltenbummler, Minden
Hahler StraBe 2
Telefon 0571 28425

Dorn Zweirad-Center, Minden
Friedr.-W.-Str. 81-85
Telefon 0571 31269

0. Weber, Minden
Wagnerstrae 20
Telefon 0571 22843

Lindemann, Porta Westfalica
Erbeweg 17
Telefon 0571 76735

Zweirad-Reese, Porta Westf.
Meierbreite 2
Telefon 05751 982023

Marcus Berger, Bad Oeynh.
Werster Str. 86
Telefon 05731 3043333

Viktoria-Apotheke
Minden/MeiRen, Grille 1a
Telefon 0571 30251



lhr Purter for: ,/‘

" FLwER :
.y

Porta Westfalica | Meierbreite 2
Tel.0 57 51 /98 20 23
www.zweirad-reese.de

Mitglied im

(adre
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Geduld
zahlt sich aus.

Mach den ersten Schritt.
Jetzt Sparplan starten.

L]
= Sparkasse M

Minden-Liibbecke von Anfang an.




