Von Bad Holzhausen rund um Espelkamp

50 km mittelschwere Tour
Beschreibung

Vom Bf Bad Holzhausen Uber Libbecke, Espelkamp, Frotheim, Alswede zum Ausgangspunkt
zuruck.

Routenlange: 50 km
Schwierigkeitsgrad: mittel
Steigungen: 280 Héhenmeter
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