Bad Oeynhausen-Heerser Mihle

Beschreibung

Von Bad Oeynhausen Nordbahnhof Gber Vlotho, Hollwiesen nach Bad Salzuflen zum Muahlencafe
Heerser Mahle.
Zuruck Uber Herford, Spatzenberg, Léhne und Gohfeld zum Nordbahnhof.

Routenlange: 54 km
Schwierigkeitsgrad: mittel
Steigungen: ca 500 Héhenmeter
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