
Bad Oeynhausen - Paderborn 
76 km schwere Tour 

Beschreibung 

Von Bad Oeynhausen nach Paderborn und mit dem Zug zurück 

Bereich Bad Oeynhausen 
Start am Nordbahnhof, Am Kurpark, Ostkorso, Morsbachallee, li Schützenstr, re Im Siekertal, li Loher 
Str, re Königshagen, re Grenzweg,  
Bereich Vlotho/Exter 
li Dreierstr, re Detmolder Str, li Mowenbusch, re Herforder Str, li Detmolder Str 
Bereich Bad Salzuflen 
>Extersche Str, li Steinbeck, 1te re, vor Kurparksee re, li Parkstr, li Bleichstr, re Wenkenstr, li Am 
Markt>Osterstr, re Ostertor, li Otto-Künne-Promenade, li Zur Salze, re Hoffmannstr>Schülerstr,  
Bereich Schötmar 
re An den Gleisen, re Begastr, li Uferstr, Radweg folgen, über Daimlerstr, in Höhe Messehalle 22 
nach li, 1te re, re Zum Hartigsee>Am grossen Holz> 
Bereich Lage 
Sprikernheide, re Wienkampsweg, li Altdorferstr>Auf der Hove, re Steinbrinkstr, li Schötmarsche Str, 
re Waldenburger Str, li Friedrich-Petri-Str, re Holzhofstr, li Hasselstr>Dachsstr, re Wieselstr, li 
Stadtenhauser Str>Grasweg>Dorfstr, re Vorlandweg, re Hütruper Str, li Schieregge> 
Bereich Pivitsheide 
Weberstr, re Augustdorfer Str> 
Bereich Augustdorf 
Waldstr, li Gfm-Rommel-Str, re Pivitsheider Str, re Stukenbrocker Str, li Inselweg, li 
Mühlenweg>Hubertusweg,  
Bereich Schloß Holte-Stukenbrock 
li Mittweg, re Am Furlbach, li Kapellenweg, re/li Jägergrund, li re entlang der Panzerringstr, re bei den 
Emsquellen,  
Bereich Hövelhof 
li Emser Kirchweg, li Moosheider Str, re/li Lippspringer Postweg>Staumühlenstr,  
Bereich Paderborn 
re Pionierweg, li Bielefelder Str, re Thunemühle, li Thunemühle, li Eschenweg, li Auf der Thune, re 
Hermann-Löns-Str>Am Thunhof, beim Boker-Heide-Kanal li, entlang der Alme, li auf Residenzstr, 
nach 200m li, Radroute folgen, unter Münsterstr, vor der Pader re zum Padersee, li Wilhelmshöhe, li 
Padersteinweg>Maltaweg, am Ende li/re, li Am Haxthausenhof>Michaelstr>Markt>Grube>Liboristr, re 
Liboriberg>Le-Mans-Wall>Bahnhofstr bis Hbf. 
 
Routenlänge: 76 km 
Schwierigkeitsgrad: schwer 
450 Höhenmeter 
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