Minden - Rurupsmuhle

48 km mittelschwere Tour
Beschreibung

Hinweg: Weserradweg, Bad Oeynhausen, Lohe

Riickweg: Bad Oeynhausen, Autobahnbriicke, Flugplatz, Porta Westfalica, Kanlzers Weide

Routenlange: 48 km
Schwierigkeitsgrad: mittel
Steigungen: 190 Héhenmeter
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