
Rennradtour 1 
Bad Oeynhausen-Höxter-Schönhagen-Beverungen-

Willebadessen-Geseke-Schloß Neuhaus-Stukenbrock-
Oerlinghausen-Bad Salzuflen-Bad Oeynhausen 

282 km 
Beschreibung 

Von Bad Oeynhausen über Vlotho, Kalldorf nach Silixen. Weiter über Almena, Bösingfeld, 
Alverdissen, Barntrup, Köterberg nach Höxter. Weiter über Neuhaus im Solling, Schönhagen, 
Beverungen, Willebadessen, Neuenheerse, Herbram, Borchen nach Geseke. Weiter über Verne, 
Scharmede, Elsen, Schloss Neuhaus durch die Senne nach Stukenbrock. Weiter über 
Oerlinghausen, Asemissen, Leopoldshöhe, Bad Salzuflen, Exter zurück nach Bad Oeynhausen. 

Routenlänge: 282 km / Steigungen: 2783 Höhenmeter 

 

 


