
Von Schnathorst nach Lavelsloh 
45 km schwere Tour 

 
Beschreibung 

Hinweg: Wallücke-Elfte-Höfen-Südhemmern 
Schnathorst > Wallücke, li bergab nach Elfte, re/li in die Elfter Straße>Köhlterholz, li Erdbrügge, re 
Schulstraße>Höfen bis Südhemmer Weg, dort re. Hinter dem Kanal li Mühlenheide, li Mindener 
Straße, re Nordhemmer Straße, li Grefte, li Rahdener Postweg, re Diestelhorst>Düper Weg, um den 
Landschaftssee Lavelsloh mit Rastmöglichkeit, re Kirchstraße, li Hauptstraße und sofort re 
Lavelsloher Straße. Einkehrmöglichkeit im Ferdinands in Lavelsloh. 
Rückweg: Hille-Grosses Torfmoor-Aspel-Nettelstedt 
über Schulstraße, li Hauptstraße, re Marienstraße, re Branner Weg>Am Kompostwerk, re 
Neuenhofstraße (über L770), re Im Lehmken (li Einkehrmöglichkeit Trefferia), li Rahdener Postweg, 
re Wittloge, 3te li, li Tannengarten, re Mindenerwaldstraße, li Brennhorster Straße, re 
Volkeningstraße (Querung Schelfhornweg), li Rahdener Straße, re Ritterbruch, re Am Seltmoor, über 
Schlandorfstraße in Geestmoordamm>Auf dem Aspel>Aspeler Straße, re Driffenstraße, über 
Ravensberger Str (B65) in Am Kindergarten>Im Schliepdiek, li Brakeweg, li Am Fuchsort, re 
Schnathorster Straße>Bergstraße, re Wittekindstraße, li Bollweg, re Bergstraße. 
 

Routenlänge: 45 km 
Schwierigkeitsgrad: schwer, 260 Höhenmeter 
Steigungen: bis auf die Wallücke und den Nettelstedter Berg keine nennenswerten Steigungen 

 

Karte nächste Seite 

  




