Von Schnathorst nach Lavelsioh

45 km schwere Tour

Beschreibung

Hinweg: Walliicke-Elfte-H6fen-Siidhemmern

Schnathorst > Walllcke, li bergab nach Elfte, re/li in die Elfter Stralle>Kohlterholz, li Erdbrugge, re
SchulstralRe>Hoéfen bis SGdhemmer Weg, dort re. Hinter dem Kanal li MUhlenheide, li Mindener
StralRe, re Nordhemmer Stral3e, li Grefte, li Rahdener Postweg, re Diestelhorst>Duper Weg, um den
Landschaftssee Lavelsloh mit Rastmaoglichkeit, re Kirchstral3e, li Hauptstral’e und sofort re
Lavelsloher Stral3e. Einkehrmoglichkeit im Ferdinands in Lavelsloh.

Riickweg: Hille-Grosses Torfmoor-Aspel-Nettelstedt

uber Schulstralde, li Hauptstralle, re Marienstral3e, re Branner Weg>Am Kompostwerk, re
Neuenhofstralle (Uber L770), re Im Lehmken (li Einkehrmdglichkeit Trefferia), li Rahdener Postweg,
re Wittloge, 3te li, li Tannengarten, re Mindenerwaldstrale, li Brennhorster Strale, re
Volkeningstrae (Querung Schelfhornweg), li Rahdener Stralde, re Ritterbruch, re Am Seltmoor, Gber
Schlandorfstralie in Geestmoordamm>Auf dem Aspel>Aspeler Stralde, re Driffenstralle, Uber
Ravensberger Str (B65) in Am Kindergarten>Im Schliepdiek, li Brakeweg, li Am Fuchsort, re
Schnathorster Stralle>Bergstralle, re Wittekindstralle, li Bollweg, re Bergstralle.

Routenlange: 45 km
Schwierigkeitsgrad: schwer, 260 H6henmeter
Steigungen: bis auf die Wallicke und den Nettelstedter Berg keine nennenswerten Steigungen
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